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Poushcé\aque jour de'l'lannée 2022, ce calendrier lunaire vous

indiquera les meilléurs moments pour semer, planter, tailler,
soigner ou récolter.,

En respectant les cycles lunaires et en suivant les conseils‘de
nos experts, vous profiterez d'un potager et d'un verger généreux,

darbustes et de fleurs en pleine forme.
l\}bus vous souhaitons une grande et belle année de jardinage !
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* 2 ans (sous conditions) pour les clients ayant la carte de fidelite. -...‘-
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VOCABULAIRE C'EST LE JOUR | 48.JO°7J'RNEE§
LUNAIRE i POUR.. — I SANS JARDINER

JOUR FRUIT

Jour favorable pour la maturation et la reproduction

des plantes a fruits et a graines, pour la récolte des fruits {
et la plantation des arbres fruitiers.

. Nouvelle lune
O Pleine lune
O Premier quartier
O Dernier quartier Chaque mois, durant 4 jours non consécutifs, vous
pouvez mettre brouette, bottes et outils au repos: ce

JOUR FLEUR

Jour favorable pour s'occuper de toutes les plantes a fleurs.

sont les jours ou la lune est a l'apogée™ ou au périgée®?,
mais également au moment des noeuds lunaires®.

’ JOUR RACINE Ces 4 jours-la sont néfastes au jardinage..

A Lune montante
v Lune descendante

Fait référence a sa position dans le ciel.

Jour favorable pour semer, planter et récolter les légumes-racines. Faites plutét des conserves ou des confitures!
Jour ideal pour travailler le sol, labourer et biner.

. O O Lune croissante
O O . Lune décroissante

Fait référence a sa forme.

(1) Apogée: La lune est au plus loin de la Terre.

J O U R FE U ILLE (2) Périgée: La lune est au plus proche de la Terre.

Jour favorable pour les végétaux cultivés pour leurs feuilles. (3) Noeuds lunaires: Lors de sa course autour de la Terre,
lorsque la lune coupe 2 fois le voyage de celle-ci autour du soleil.

o ‘ 2 .
“ Les vacances seolaRes

Besancon, Bordeaux, Clermont-Ferrand, Dijon, Grenoble, Limoges, Lyon, Poitiers.

Aix-Marseille, Amiens, Caen, Lille, Nancy-Metz, Nantes, Nice, Orléans-Tours, Reims, Rennes, Rouen, Strasbourg.

Créteil, Montpellier, Paris, Toulouse, Versailles.



JARDIN D'ORNEMENT

Profitez de l'hiver et de la période de repos
pour faire vérifier le mateériel a moteur,
en particulier la tondeuse. Un afftage

de la lame permettra eégalement d'obtenir

une coupe nette et evitera des pousses
legerement hachees.

%

JARDIN FRUITIER

Profitez des journées généralement froides
pour achever la taille de vos arbres fruitiers
(fruitiers a pepins). Verifiez egalement le
tuteurage afin qu'en éte, les branches ne
cassent pas sous le poids des fruits.

JARDIN POTAGER

Faites linventaire de vos graines
restantes afin de pouvoir acheter ce
qu'il vous manque. Vous serez ainsi

fin prét des le mois de fevrier.
Pensez a nettoyer les outils.

AGISSONS

REUTILISEZ VOTRE BOIS ELAGUE

Que faire des dechets verts issus d'un elagage ? Selon leur taille,
de nombreuses solutions s'offrent a vous. Les plus gros morceaux
de bois pourront servir de bois de chauffe, a condition de les laisser
sécher pendant un an et demi a deux ans. De leur cote, les petits
branchages pourront étre utilises en tant que bois d'allumage pour
la cheminée, ainsi que pour la création de paillages. Conservez
precieusement les branches bien droites et les petits rameaux
ils pourront faire office de tuteurs ou former de petits enclos
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
27 O 28 v 29V 30V 31V I1v #2220
Jour de 'An
noeud lunaire périgée
@ 3 A > 4 A > 5 A 6 A W7 A & 8 A & 9 0
Epiphanie
& 10 A @ 11 A & 12 A %13 A ¥ 14 A » 15 A W16V

noeud lunaire

#2200V

noeud lunaire

'3 A

apogéee

é21v

périgée

Pas de bonne flambée sans un bois de qualité. Pour
une combustion longue durée, nous sélectionnons
exclusivement les meilleures essences de bois, des
blches bien séchées sous abri qui n'encrasseront pas

votre conduit. Et pour encore plus de confort, faites-

vous livrer! ,,

BOIS DE
CHAUFFAGE
Longueur des buches:
33 cm. Le filet de 50 dm3.
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JARDIN D'ORNEMENT JARDIN FRUITIER JARDIN POTAGER
Lors des periodes froides et tout Pensez a nettoyer les fruitiers Pensez a bien planifier les differentes
particulierement lorsqu'il gele, et surtout a retirer les quelques fruits opérations dans votre potager;
pensez a nourrir les oiseaux du voisinage. qui y restent encore et qui sont semis, plantations, etc. Ainsi vous serez
N'oubliez pas non plus de leur apporter de potentiellement abimes. Lors d'une sUr de ne pas en oublier une. Commencez
l'eau. On l'oublie trop souvent, mais lorsqu'il belle journée ensoleillee, vous pourrez en fevrier les différents semis sous abri:
gele les oiseaux ne peuvent pas également palisser vos framboisiers. tomates, courges, melons, etc.

se desalterer. AGISSONS

'-\ . Y 5o ater

UNE TERRE RICHE C’EST BIEN,
UNE TERRE GENEREUSE C'EST MIEUX

La terre peut manquer d'un ou plusieurs elements fertilisants ou
au contraire étre riche mais peu genéreuse. Difficile de le savoir
sans une analyse de la terre qui se révele étre un veritable outil
pour ceux qui souhaitent raisonner leur jardinage. Elle permet de
se renseigner sur ses differents composants (physiques, chimiques,
et biologiques)

N'hésitez pas a vous renseigner en magasin sur les differents
tests possibles
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MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
10 2 ¥3A &4 A & 5 A

°
790aA

Semez les oignons de
couleur “Jaune paille des
vertus"ou "Red Baron”

nceud lunaire apogée l;‘:— Gamme ELEMEN

@14V #1660 @17V @18V R N L.

Saint-Valentin

Taillez les fruitiers palisses,
petits fruits et vignes

noeud lunaire périgée

1A T2e “ 5 A

Mardi gras

Semez des carottes ou
radis tout le mois
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JARDIN D'ORNEMENT

Profitez des belles périodes ensoleillées
pour acclimater les plantes qui sont a
lintérieur en les sortant pendant quelques
Jjours (pour autant qu'il ne gele pas).
Vous pourrez aussi en profiter pour les
rempoter.. Faites un bon apport d'engrais
avant de les mettre en place.

JARDIN FRUITIER

IL est encore temps de planter
des arbres fruitiers et quelques arbustes
a petits fruits comme des framboisiers
ou des groseilliers. Pensez a faire un
trou suffisamment grand pour assurer un
developpement optimal.

g LTt i
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JARDIN POTAGER

Installez dans votre potager un récupérateur
d'eau. C'est un équipement ecologique
permettant d'economiser leau en la stockant.
Installez-en un a votre goulttiere grace au kit
adapte disponible dans nos magasins, c'est
tres simple et rapide a mettre en place.

AGISSONS

LA SERRE, ABRI DOUILLET
POUR VOS CULTURES DELICATES

Tempeérature constante, luminosite et humiditée maitrisees
la serre constitue la solution idéale pour optimiser les conditions
de pousse des plantes les plus fragiles. A condition de respecter
quelques regles de base ! En premier lieu, votre serre doit étre
parfaitement hermeétique. Ensuite, pensez a arroser regulierement
vos plantes, que les pluies n'atteindront pas. Enfin, ouvrez-la
frequemment, car lair contribue a la regulation de sa température
et evite la prolifération des maladies




LUNDI
-~ 28 A

Romain
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MARDI
~ 1 A
Mardi gras

Semez des carottes ou
radis tous les mois

MERCREDI
woe

Charles le B.

JEUDI
¥3A

Guénolé

VENDREDI
@ 4 A

Casimir

SAMEDI
@5 A

Olive

DIMANCHE
@ 6 A

Féte des
grands-meres

&7 A

Félicité

@14V

Mathilde

Plantez les asperges

wo1v

Clémence

»~ 28 A

Gontran

78 A

Jean de Dieu

noeud lunaire

$ 15V

Louise

noeud lunaire
¥ 29 A

Gwladys

Semez les annuelles peu
frileuses, belle-de-jour,
bleuet, capucine

# 9 A

Francoise

# 16V

Bénédicte

23V

Victorien

périgée
230 4A

Ameédée

100

Vivien

apogéee

$17v

Patrice

@24V

Catherine

& 31 A

Benjamin

»~ 18 O

Cyrille

& 250

Humbert

¥i12v

Justine

& 26 A

Larissa

2 A

Sandrine

i3 v

Rodrigue

”~ 20V
PRINTEMPS

@

Heure d’été

& 3 A

Richard
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JARDIN FRUITIER

Pensez a verifier le tuteurage de
vos arbres fruitiers. En vieillissant,
les tuteurs peuvent pourrir et casser.
Verifiez egalement les liens afin qu'ils
maintiennent convenablement les arbres.

% o

[ L L

JARDIN D'ORNEMENT

C'est la période idéale pour reprendre les
gazons abimes ou pour refaire la pelouse.
Le sol est suffisamment rechauffe. Faites un
bon béchage, pensez a retirer les racines.
Engazonnez et arrosez regulierement jusqu'a
la levee des graines. Vous ferez la premiere
tonte des que le gazon aura atteint 10-12 cm.

JARDIN POTAGER

Des que la terre est un peu rechauffee,
vous pouvez planter vos pommes
de terre. Repiquez egalement les laitues
de printemps afin de pouvoir les recolter
des le mois de mai. Sous tunnel,
semez des radis en petites quantites
afin d'échelonner les récoltes.

AGISSONS

DEVELOPPEZ L'ECOSYSTEME
DE VOTRE JARDIN

Savez-vous que vous pouvez favoriser la cohabitation qui sétablit dans
votre jardin entre les plantes et les étres vivants ? Il vous suffit, pour
cela, dadopter quelques gestes simples. Un exemple : en plantant de
nombreux arbustes a baies, vous attirez les oiseaux qui 'y nourriront, ainsi
que les insectes quiamelioreront a circulation du pollen, la floraison et
la fructification. Vous disposez d'un étang ? Eny installant des vegetaux
aquatiques, vous attirerez les batraciens. Chaque recoin de votre jardin
peut ainsi devenir une source de développement de écosysteme




LUNDI
28 A

noeud lunaire

@11V
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MARDI
] 29‘

Semez les annuelles peu

frileuses, belle-de-jour
bleuet, capucine

~ 5 A

MERCREDI
¥ 30 A

> 6 A

JEUDI
31 A

apogéee

14V

VENDREDI
160

8y

Plantez les glaieuls
et soignez les rosiers
atteints d'oidium

SAMEDI
@2 A

DIMANCHE
& 3 A

@ 10V

~ 17 V

Paques

16

F18 v

Lundi de Paques

noeud lunaire

f19v

périgee

@20V

é21v

& 22 A

Semez les courgettes
dans des godets en
tourbe pour éviter
le stress du depotage
a la plantation

~ 23 0O

24 A

254

¥ 26 A

& 27 A

i 28 A

@ 29 A

#3060

1A

Féte du Travail

noeud lunaire

_ ALGOFLASH &1

U o i gl e i il

Facile avec
les engrais Algoflash !

www.algoflash.fr

Woer CoMpOSilion des prodults sur 8 Lils Web,
Produils dizfribuds par COMPO Feanca, RIS Basandan 345 408 272




JARDIN D'ORNEMENT

C'est le moment idéal pour préparer
vos potées fleuries pour l'été. Les plantes
auront le temps de bien s'installer.

Si des gelées sont encore possibles dans
votre région, prenez soin de rentrer vos
potées et vos jardinieres durant la nuit.

JARDIN FRUITIER

Commencez l'éclaircissage
sur les pommiers et les poiriers.
Cette intervention consiste a ne laisser
qu'une a deux pommes ou poires
sur les bouquets afin d'obtenir des fruits
plus gros et plus savoureux.

JARDIN POTAGER

Lorsqu'il fait chaud, pensez a aérer votre
serre et votre tunnel. La température
peut vite dépasser les 30°C, ce qui n'est
Jjamais tres bon. Dans les régions ou le gel
n'est plus a craindre, vous pouvez planter
vos tomates. Pensez a les proteger des
averses.

AGISSONS

CREEZ DES ASSOCIATIONS
DE PLANTES POUR OPTIMISER
LE RENDEMENT

Certaines associations sont bénéfiques alors que d'autres peuvent
s'averer nefastes. Ainsi, Lail eloigne les insectes et profite aux
carottes, betteraves, tomates, fraisiers.. mais pas aux choux, haricots
et pois. Le basilic repousse les mouches et protege les asperges,
tomates, poivrons et aubergines. En revanche, laneth n'aime pas
les carottes et l'échalote boude les lentilles.
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MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
¥ 26 A & 27 A “ 28 A & 29 A #3060 1A

Féte du Travail

noeud lunaire

5 A & 8vy

Victoire 1945

Eclaircissez les annuelles Plantez les aromatiques
semees fin mars

) A la fois retombants, tapissants et buissonnants, les
apogée

pétunias Alizés® sont aussi trés précoces, floriféres,
12V % 15 v résistants et peu gourmands en eau. Pour des plants
encore plus forts, les pétunias Alizés® sont cultivés
avec un engrais incorporé au terreau. lls vous donneront

entiére satisfaction!

noeud lunaire . Ffm;m”

=

P17 v # 10 A w220 /

Semez les haricots nains
ou grimpants

périgée
244 @& 26 A % 20 A . .
PETUNIA ALIZE®

Ascension Féte des meéres En pack de 6 plants ou en
suspension de 4 litres.

noeud lunaire

»~ 30 @ . 1 2V . { ®5V

Pentecote

Semez les carottes Bouturez les altheas,
‘Chantenay a clematites ou fuchsias
coeur rouge 2"

ou ‘Maestro”

apogee
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JARDIN D'ORNEMENT

Supprimez les inflorescences
des plantes vivaces qui ont fleuri
et des rosiers. Tondez un peu plus
court la pelouse. Pensez a supprimer
les adventices a rosettes (plantain,
pissenlit.) a l'aide d'un couteau.

Vous aurez ainsi une pelouse impeccable.

JARDIN FRUITIER

Supprimez au fur et a mesure
les stolons sur vos fraisiers. Terminez
'eclaircissage sur les pommiers et
poiriers. Vous pouvez aussi commencer
l'ensachage (pour obtenir des fruits sains).
Commencez la taille en vert.

JARDIN POTAGER

Recoltez au fur et a mesure
vos asperges. Terminez de planter
les especes un peu fragiles comme
les melons, les courgettes. Pensez
a les proteger des limaces et escargots.
Coupez les hampes florales des
rhubarbes pour les empécher de fleurir.

POUR NE PAS FAIRE RIMER
ARROSAGE AVEC GASPILLAGE !

Tout le monde connait le dicton « un binage vaut deux arrosages »
En binant regulierement au pied des plantes, c'est-a-dire en griffant
la terre sur quelques centimetres, le jardinier aere le sol et facilite la
pénétration de leau. Il est fondamental de ne pas arroser au plus
chaud de la journee car leau s'evapore et ne profite pas aux plantes.
Au niveau quantite, ilest toujours preferable de faire un apport important
deau. Silon apporte de faibles quantités, l'eau ne pénétre pas dans
le sol et incite les racines a rester dans les couches superficielles de
la terre, les rendant beaucoup plus sensibles a la chaleur.

AGISSONS
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Lundi de Pentecote

~ 27 A
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MARDI
31 A

$70

périgée
@210

ETE

»~ 28 A

MERCREDI
14

»~ 8V

apogée

JEUDI

i)

fav

Bouturez les altheas,
clematites ou fuchsias

apogée

~ 9V

w30V

VENDREDI
3V

~ 10V

SAMEDI
@4V

Y¥11v

noeud lunaire

2V

DIMANCHE
&5V

Pentecote

f12v

Repiquez en pépiniere
les choux-fleurs

noeud lunaire
%10 A

Féte des Peres

» 3V

palis
et poiriers vigoureux

Taillez en vert les formes
s pommiers

L'arrosage facile !

Devidoir ClaverFioll K
ldéal powr les ardins
dea 1alls moyenne




JARDIN D'ORNEMENT

En cas de période de sécheresse,
stoppez la tonte de votre pelouse.
Vous la reprendrez apres la premiere
averse abondante. Cela vous évitera
d'obtenir un paillasson que vous aurez
du mal a remettre en état.

JARDIN FRUITIER

Reécoltez au fur et a mesure
les framboises. Profitez-en pour faire
un apport d'engrais afin de fortifier
les tiges. Soignez egalement
le palissage des cannes.

JARDIN POTAGER

Poursuivez les semis (radis, carottes, etc.)
afin d'obtenir des légumes a la rentree.
N'oubliez pas de tailler les tomates
et autres cucurbitacees. Attention
a l'apparition de maladies comme
le mildiou. Coupez immediatement
les tiges malades.

AGISSONS

DE L'ECORCE DE PIN CONTRE LES
MAUVAISES HERBES

Il est important de proteger le sol autour de vos plantes, arbres
et arbustes. Ainsi, la température de la terre restera a peu pres
constante et les mauvaises herbes n'auront pas l'occasion de
proliférer. Vous pouvez, pour cela, utiliser une solution bien plus
naturelle qu'une bache. Les ecorces de pin constituent par exemple
un excellent couvre-sol. Une fois déposees en couche de 5 a
10 centimetres, elles forment un matelas puissant et tres esthéetique.
De quoi joindre ['utile a lagréable.




JUILLET

LUNDI
27 A

Fernand

11 v

Benoit

A Lune montante v Lune descendante . Nouvelle lune O Pleine lune O Premier quartier ODernier quartier

MARDI
28 A

Irénée

»~ 5V

Antoine

é 12V

Olivier

MERCREDI

I. 29.

Pierre, Paul

Marcottez les glycines,
rhododendrons
et rosiers grimpants

apogee

F I 4

Mariette

f130

Henri, Joél

périgée

JEUDI
30V

Martial

VENDREDI
@1V

Thierry

~8v

Thibault

SAMEDI
- 4

Martinien

fov

Amandine

noeud lunaire

DIMANCHE
$3vVv

Thomas

Taillez en vert les formes
palissées des pommiers
et poiriers vigoureux

7~ 14 A

Féte Nationale

~ 15 A

Donald

¥ 16 A

N-D Mt-Carmel

En pépiniere, semez les
pensees et paquerettes

%17 A

Charlotte

& 18 A

Frédéric

& 10 A

Arséne

& 200

Marina

@ 21 A

Victor

¥ 22a

Marie-Madeleine

noeud lunaire

~ 23 A

Brigitte

24 A

Christine

-~ 25 A

Jacques

i 26w

Anne, Joachim

apogee

wo7v

Nathalie

@20V

Marthe

#30V

Juliette

Coupez les gourmands
des tomates a laisselle
des feuilles

#31v
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JARDIN D'ORNEMENT

Coupez toutes les plantes qui sont

abimées ou dont la floraison est terminée.

Pensez a arroser les plantes en pot
lorsqui'il fait tres chaud.
Un apport d'engrais sur ces plantes
est egalement important.

JARDIN FRUITIER

Recoltez les fruits a noyaux avant
qu'ils ne commencent a trop murir
et a tomber. Les fruits qui sont tombés
par terre pourront servir a faire des
compotes ou des confitures.

Les fruits cueillis seront quant a eux
utilises en tartes ou en desserts.

JARDIN POTAGER

Recoltez au fur et a mesure les
cucurbitacees (concombres, courgettes,
etc). N'oubliez pas qu'elles sont toujours

plus savoureuses lorsqu'elles sont cueillies
Jjeunes. Les courgettes par exemple peuvent
méme étre degustees crues si on les recolte
alors qu'elles font 10-15 cm de long.

BIEN CONSERVER VOS LEGUMES POUR
EN CONSOMMER MEME EN HIVER

bocse
une méthode

nutritifs des alir
leur digestibilite par notre orga

AGISSONS
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» 2V » 3V i50 Yov VA 4

pnee goiy dynablomend
les semis d'oignons d{r Uﬂ{.—[ ol l!; A h‘l &u’%

noeud lunaire

» 12 O ¥ 13 A

Greffez les eglantiers avec
des greffons de vos roses

périgee

& 15 A & 17 A

Assomption

noeud lunaire L'attrait du naturel, la durabilité du synthétique.

ITmoAn T DSEH 0N GARARTIE TRAIMEMEMT

& 25V O® . 3 Y

Taillez les haies des
persistants, cypres,

charmes et topiaires mm ¥

apogée VOTRE JRASIN VOUS BLmE

20V va2v

Installez les plantes
vivaces

noeud lunaire




JARDIN D'ORNEMENT

Les premiéres plantes automnales

peuvent étre plantées : violas, pensees,

piments d'ornement, asters.

JARDIN FRUITIER

Commencez la récolte des fruits
a pepins : pommes et poires. Les fruits
sont murs lorsque les pépins sont bien
noirs. N'attendez pas qu'ils tombent
par terre car vous ne pourrez pas
les garder. Stockez-les dans un endroit
sec et aéré a l'abri de la lumiére.

]
L1
¥ . ol

JARDIN POTAGER

Pensez a diviser vos plantes
aromatiques : menthe, mélisse, etc.
Les plantes ligneuses comme le thym
et le romarin seront quant a elles
bouturées dans un melange riche
en sable ! Ainsi, vous obtiendrez des

plantes vigoureuses l'année prochaine.

AGISSONS

ADAPTEZ VOTRE JARDIN A VOTRE
ANIMAL DE COMPAGNIE

Pour éviter que votre animal de compagnie ne sabote votre
potager en quelques minutes, vous pouvez construire un enclos
autour de celui-ci ou encore recouvrir vos semis d'un filet de
protection. Si vous avez un chat, vous pouvez egalement lui
aménager un espace deédié avec ses plantes favorites (cataire,
sauge, thym) et disposer dans votre jardin quelques poteaux de
bois pour qui'il fasse ses griffes.
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JARDIN D'ORNEMENT

Pensez a rentrer les plantes
qui sont sensibles au froid ou a
les proteger avec un voile d'hivernage.
Les premieres gelees sont toujours
a lorigine de degats. Vous les placerez

dans un endroit lumineux (une véranda),

et hors gel.
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JARDIN POTAGER

Il est temps de nettoyer votre potager.
Arrachez les plantes mortes, brilez
celles qui ont ete atteintes de maladies
(comme les tomates par exemple).
Protegez les plantes qui sont fragiles.
Rangez le matériel.

JARDIN FRUITIER

Plantez de nouveaux arbres
ou de nouveaux petits fruits. Coupez
les branches abimees ou celles qui
sont mortes. Faites un apport d'engrais
pour les arbres en place. Faites un
bilan global de la saison.

AGISSONS

LES AMELIORANTS DU SOL, UN ATOUT
DE CHOIX POUR VOTRE JARDIN

La facon la plus naturelle de favoriser la croissance de vos plantes
est de cultiver les ameéliorants du sol. Ces plantes éphémeres
(phacelie, seigle, trefle, moutarde, colza..), tres belles lors de leur
floraison, poussent rapidement, occupent le sol et en retiennent
ses elements nutritifs. Elles absorbent également les nitrates
qui, sans elles, s'ecouleraient avec les eaux de pluie. Apres leur
décomposition, elles sont toujours utiles puisqu'elles apportent
de la matiere organique aux cultures suivantes.
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JARDIN D'ORNEMENT

Clest la meilleure période pour planter arbres

et arbustes. Faites un trou suffisamment grand,

au besoin un apport de sable et de compost
pour ameliorer le substrat. Un arrosage
abondant suffira.. vous narroserez ensuite
quau printemps en fonction des eventuelles
periodes de secheresse.

JARDIN FRUITIER

Commencez la taille de vos arbres
fruitiers. Profitez-en pour supprimer
les branches abimees ou mal orientées
et par verifier le tuteurage. N'oubliez
pas egalement de faire un apport de
matiere organique bien decomposee
histoire de les nourrir.

JARDIN POTAGER

Semez des carottes sous abri.
Retirez les germes sur les pommes
de terre qui ont ete stockees.
Rangez tout le mateériel apres l'avoir
nettoyé. Apportez une fumure de
fond pour les massifs qui peuvent
d'ores et déja en recevoir.

OFFREZ LE GITE ET LE COUVERT
AUX OISEAUX

Occupez-vous des oiseaux de votre jardin. Nourrissez-les pour
favoriser leur sejour, vous aurez alors le plaisir de voir leurs petits
grandir et senvoler. Mettez-leur des graines et de l'eau a disposition,
et méme quelques quartiers de pommes ou de poires blettes.
L'hiver, préferez des boules de graisse, plus riches, ainsi que
quelques fruits

AGISSONS
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Avec ce mélange de graines élaboré afin d’attirer
plusieurs especes, vous aiderez les oiseaux a se nourrir
cet hiver. Au printemps prochain ils vous aideront a leur
tour en vous débarrassant des insectes nuisibles a vos

cultures. Et quel plaisir pour les yeux de les observer

par la fenétre ! ,,

Coustenoble.
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DE LA NATURE
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JARDIN D’'ORNEMENT

Profitez de cette période de fétes pour
décorer votre jardin ! Choisissez des
guirlandes lumineuses adaptées.
Pensez a installer aussi des housses
d'hivernage pour proteger vos arbustes
les plus fragiles.
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JARDIN FRUITIER

N'oubliez pas de vérifier 'état des
fruits qui sont stockes dans le fruitier.
Retirez ceux qui commencent a s'abimer
et consommez-les tout de suite.
Commencez la taille de vos arbres.

JARDIN POTAGER

Nettoyez le potager. Arrachez
toutes les plantes mortes et faites
un béchage (ou a défaut passez le

motoculteur). Vous pourrez egalement

incorporer du fumier bien décomposé

et l'enfouir. Le gel de l'hiver permettra
d'améliorer la structure.

AGISSONS

COMPOST:
QUELQUES BONS CONSEILS

Pour faire votre compost, utilisez un composteur ; placez-le
dans un lieu ombragé pour éviter que le compost se desseche
Arrosez-le, et veillez a ce que le fond soit au contact du sol

et de ses micro-organismes. Pensez a laérer régulierement en
le mélangeant a la fourche, pour ramener les couches inférieures
sur le dessus. Le compost est « mar » quand il sent 'humus (la
terre de forét). Prélevez-le par la base et deposez-le au pied des
plantes ou dans les trous de plantation
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